Procedura organizacji pracy X LO im. Krolowej Jadwigi od 1 wrze$nia 2020 r.
i postepowania prewencyjnego pracownikow, uczniow oraz rodzicow w czasie

zagrozenia epidemicznego

|. Postanowienia ogélne

1. Do szkoty moze przychodzi¢ tylko:

a) uczen/pracownik zdrowy, bez objawow wskazujacych na infekcje drog

oddechowych,

b) uczen/pracownik, ktorego domownicy nie przebywaja na kwarantannie

lub w izolacji w warunkach domowych.

2. Przez objawy, o ktorych mowa w pkt.1a) rozumie si¢: podwyzszong temperaturg
ciata, bol gtowy i migsni, bol gardta, kaszel, dusznosci i problemy z oddychaniem,

uczucie wyczerpania.

3. Na terenie szkoly ogranicza si¢ przebywanie osob z zewnatrz, a jesli ich obecnos¢
jest niezbedna, zobowigzane sg one do stosowania $rodkéw ochronnych (ostona
nosa i ust, regkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, zachowanie bezpiecznego

dystansu).

4. Preferowang forma komunikowania si¢ rodzicow ze szkolg jest kontakt
telefoniczny lub mailowy ( Librus ). W wyjatkowych przypadkach rodzice moga

przyjs¢ do szkoly osobiscie po wczesniejszym ustaleniu terminu.

5. Osoba z zewnatrz jest zobowigzana do stosowania si¢ do polecen obstugi szkoty.

Po wejsciu 0soba ta oczekuje w miejscu wyznaczonym przez pracownika szkoty.

6. Wychowawcy zobowigzuja rodzicow do podania i aktualizowania danych

adresowych, w szczegolnosci numeru telefonu w celu szybkiego kontaktu.

7. W przypadku pracownikow powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami
zdrowotnymi, ktore zaliczaja osobe do grupy podwyzszonego ryzyka, w miare
mozliwos$ci, stosowane sa rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia, np.
nieangazowanie w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych. Pracownikom

administracji z tej grupy ryzyka dyrektor szkoty moze zleci¢ prace zdalng.

8. W szkole powotuje si¢ zespél do monitorowania stanu higieniczno-

epidemiologicznego pomieszczen szkolnych.



Il. Higiena i dezynfekcja

10.

11.

Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoly zobowigzani sg do przestrzegania
najwyzszych standardéw higienicznych tj. czgstego mycia ragk, w szczegdlnosci po
przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i po

skorzystaniu z toalety.

Przed wejsciem do budynku szkoty obowigzuje dezynfekcja rak. Informacja

o takim obowigzku wraz z instrukcja zamieszczona jest przy wejsciu.

Na terenie szkoly obowigzuja ogdlne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa
podczas kaszlu i kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa. Na teren szkotly
moga wejs¢ osoby z zakrytymi ustami i nosem (maseczka jedno- lub wielorazowa,
kawalkiem materiatu, przylbica — w szczeg6lnosci w przypadku osob, ktore ze
wzgledow zdrowotnych nie moga zakrywaé ust i nosa maseczka) oraz po

dokonaniu obowigzkowej dezynfekcji rak.

Zakrywanie ust 1 nosa obowigzuje na terenie calej szkoly, z wyjatkiem sal

lekcyjnych, po zajeciu miejsc przez ucznia.

W przypadku niemozliwo$ci zachowania bezpiecznego dystansu wobec innych

0S6b nalezy zatozy¢ maseczke lub przyltbice.
Szkota wyposazona jest w bezdotykowy termometr.

Na terenie szkoly prowadzony jest nadzor codziennych prac porzadkowych,
przede wszystkim utrzymania czystosci w salach lekcyjnych, pomieszczen
sanitarno-higienicznych, ciagéw komunikacyjnych i dezynfekowania powierzchni
dotykowych: porgczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wiacznikow i szafek ucznidw

W szatni.

Pod koniec kazdych zaj¢¢ podczas bezposredniej zmiany grupy nauczyciel poleca

uczniom zdezynfekowa¢ zajmowany stolik i krzesto.
W kazdej sali umieszczony jest dozownik z ptynem do dezynfekcji rak.

Przy wejsciu do szkoty umieszczone sg numery telefonow do wlasciwej stacji

sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych i przy dozownikach z ptynem do

dezynfekcji rak zamieszone s instrukcje z zasadami prawidtowej higieny rak.



12.

13.

W szkole na kazdym pigtrze szkoty znajduje si¢ pojemnik na zuzyte rekawiczki

jednorazowe i maseczKi.

Z sal lekcyjnych usuwa si¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie
umy¢, upra¢ lub zdezynfekowad. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze

itp.) wykorzystywane podczas zaj¢é sg codziennie czyszczone lub dezynfekowane.

I11. Organizacja pracy szkoly

10.

11.

Ustala si¢ jednokierunkowy ruch na klatkach schodowych zgodnie

Z oznaczeniami.
Co do zasady dana klasa przebywa danego dnia w jednej sali lekcyjnej
z mozliwos$cig zmiany sali w sytuacji podziatu na grupy.

Po wejsciu do szkoty i ewentualnym pozostawieniu rzeczy w szafce uczniowie
udaja si¢ bezzwlocznie do wyznaczonej sali lekcyjnej. Po skonczonych lekcjach
i zabraniu rzeczy z szafek uczniowie s3 zobowigzani do niezwlocznego

opuszczenia szkoty.

W czasie przerw zaleca si¢ zminimalizowanie kontaktow z uczniami z innych klas

oraz przemieszczania si¢ mi¢dzy pigtrami.
Uczniowie w danej sali maja obowigzek zajmowania statych miejsc.

Podczas pobytu w szkole obowigzuje zachowanie dystansu co najmniej 1,5 m,

z wyjatkiem zajmowania miejsc w tawkach w salach lekcyjnych.

Podczas przerw uczniowie niepozostajacy w salach lekcyjnych powinni
przebywaé¢ w miar¢ mozliwosci na §wiezym powietrzu.

Sale lekcyjne sa wietrzone na kazdej przerwie a korytarze w czasie kazdej lekcji.
W celu unikania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu ustala sig,
w miar¢ mozliwosci, rozne godziny rozpoczynania i konczenia zajec.

Uczen ma obowigzek posiadania wilasnych przyboréw i podrecznikdéw, ktore
w czasie zaje¢ mogg znajdowac¢ sie na stoliku szkolnym ucznia, w plecaku lub we
wilasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi

migdzy sobg.

Zrédetko wody pitnej wylacza sie z uzytku.



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Do odwotania w bufecie szkolnym nie bedg wydawane obiady. Bedzie mozliwos¢
zakupu kanapek i satatek w jednorazowych opakowaniach. W bufecie obowigzuja

zasady bezpieczenstwa ( dystans 1,5m, maseczki, dezynfekcja rak).
Ze wzgledow higienicznych kuchenka mikrofalowa zostanie wytaczona z uzytku.

Korzystanie z automatu z napojami moze odbywac si¢ z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa obowigzujacego w szkole ( dystans 1,5m, maseczka, dezynfekcja

rak). Przyciski zostang zafoliowane i beda dezynfekowane na biezaco.

W celu uniknigcia skupisk uczniow na przerwie zezwala si¢ na wyjscie do toalet

w czasie lekcji.

W szkole do odwotania nie organizuje si¢ zadnych wycieczek krajowych

I zagranicznych.

Korzystanie z szatni ( szafek ) mozliwe jest z zachowaniem dystansu fizycznego,
obowigzuje zastanianie ust i nosa oraz obowigzkowa jest dezynfekcja rak przy

wejsSciu do pomieszczen szatni.

Korzystanie z biblioteki szkolnej mozliwe jest na podstawie odrgbnych przepisow

( zatacznik 1)

Korzystanie z gabinetu profilaktyki zdrowotnej mozliwe jest na podstawie

odrebnych przepisow.

Post¢powanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia

Jezeli uczen przejawia niepokojace objawy choroby zostanie on niezwlocznie
odizolowany w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu

z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci od innych osoéb.

Uczen taki bedzie przebywatl pod opieka pracownika szkoly wyznaczonego przez

dyrektora szkoty.

Dziecku zostanie zmierzona temperatura ciata:

a) jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej —
powiadomienie zostang rodzice ucznia w celu ustalenia sposobu
odebrania dziecka ze szkoty i przypomnienia o obowigzku skorzystania z

teleporady medycznej,



10.

11.

b) jezeli pomiar termometrem innym niz bezdotykowy wynosi pomig¢dzy
37,2°C-37,9°C —rodzice ucznia zostang powiadomieni i ustalona zostanie

ewentualna konieczno$¢ sposobu odebrania ze szkoty.

Rodzic zostaje niezwlocznie poinformowany telefonicznie o wystgpieniu u ucznia

niepokojacych objawow i jest zobowigzany do pilnego odebrania go ze szkoty.

Rodzic po odebraniu dziecka ze szkoty z objawami chorobowymi, ma obowigzek

poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez lekarza.

Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy (Burmistrza Dzielnicy/Dyrektora
Biura Edukacji w przypadku placowek prowadzonych przez BE) o podejrzeniu

zakazenia ucznia.

Rodzice dzieci z klasy/grupy ucznia, u ktoérego podejrzewa si¢ zakazenie

informowani sg telefonicznie o zaistniatej sytuacji.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat uczen zostanie bezzwlocznie poddany

gruntownemu sprzataniu.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ
prowadzacy (Burmistrza Dzielnicy/Dyrektora Biura Edukacji w przypadku

placowek prowadzonych przez BE) o zaistniatej sytuacji.

Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢

dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistniaty przypadek.

Jesli zalecenia sanepidu przekazane s3 za pomoca $rodkow komunikacji
elektronicznej lub za pomoca innych s$rodkéw tacznosci nalezy sporzadzic

notatke lub protokot.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly

1.

Pracownik, ktory w czasie pracy zauwazyl u siebie objawy chorobowe typu:
goraczka, uporczywy kaszel, zle samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, bdle
glowy, bole miegs$ni niezwlocznie informuje o tym dyrektora szkoly, ktory

podejmuje nastepujace dziatania:

a) kieruje pracownika, do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia

(unikajac kontaktu z innymi osobami),



b) zachowujac bezpieczng odlegtosé, przeprowadza wywiad
z pracownikiem i zaleca kontakt z lekarzem celem weryfikacji stanu

zdrowia,
c) do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy,

d) o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik

niezwlocznie informuje dyrektora szkoty.

2. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik zostanie bezzwlocznie

poddany gruntownemu sprzgtaniu.

3. Kazdy pracownik powinien podda¢ si¢ pomiarowi temperatury ciata w razie

uzasadnionej potrzeby.

4. W przypadku zaobserwowania u pracownika lub ucznia innych objawow

chorobowych stosuje si¢ dzialania opisane w pkt. 1).

5. Pracownicy z objawami choroby, o ktérych mowa dziale V pkt. 1 nie moga
przychodzi¢ do pracy.
6. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ

prowadzacy o zaistniatej sytuacji.

7. Dyrektor szkoty zobowiazany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢

dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistniaty przypadek.

8. Jedli zalecenia sanepidu przekazane sa za pomoca $rodkow komunikacji
elektronicznej lub za pomocg innych $rodkoéw tacznosci, nalezy sporzadzié

notatke lub protokot.

V1. Postepowanie w przypadku kontaktu z osoba podejrzana o zakazenie

1. Definicja KONTAKTU obejmuje:

a) kazdego pracownika szkoty/rodzica/ucznia pozostajacego
w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odleglosci

mniej niz 2 metry przez ponad 15 minut,
b) rozmoweg z osoba zakazong twarzg w twarz przez dhuzszy czas,

c) kazda osob¢ mieszkajagcg w tym samym gospodarstwie domowym, co

osoba chora.



2. 0Osob z kontaktu NIE uwaza si¢ za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca si¢:

a) pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chora
i prowadzenie samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury

1 $wiadome zwracanie uwagi na swoj stan zdrowia,

b) poddanie si¢  monitoringowi  pracownika  stacji  sanitarno-
epidemiologicznej w szczegodlnosci udostepnieniec numeru telefonu
w celu umozliwienia codziennego kontaktu i przeprowadzenia wywiadu

odnosnie stanu zdrowia,

C) jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy
(goraczka, kaszel, duszno$¢, problemy z oddychaniem) - nalezy
bezzwlocznie, telefonicznie powiadomi¢ stacje sanitarno-
epidemiologiczng lub zgtosi¢ si¢ bezposrednio do oddziatu zakaznego lub
oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb

postgpowania medycznego.

3. Pozostali pracownicy szkoly nie sa zobowigzani do podejmowania szczeg6lnych
srodkdw ostroznosci. Jesli wystapia niepokojace objawy, poddani zostang

kwalifikacji w zaleznosci od rodzaju tych objawow przez stuzby sanitarne.

4. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu nalezg pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we

wspoOtpracy ze stuzbami sanitarnymi.
VII. Potwierdzenie zakazenia SARS-C0V-2 na terenie szkoly

1. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
o zaistnialej Sytuacji i w porozumieniu z organem prowadzacym, po uzyskaniu
pozytywnej opinii sanepidu, podejmuje stosowng decyzje o zamknieciu szkoty,

zmianie modelu ksztatcenia lub innych $rodkach prewencyjnych.

2. Dyrektor szkoty o potwierdzeniu zakaZenia u pracownika/ucznia informuje organ
prowadzacy (Burmistrza Dzielnicy/Dyrektora Biura Edukacji w przypadku
placowek prowadzonych przez BE) 1 kuratora oSwiaty zgodnie ze schematem
procesu komunikowania si¢ w sytuacjach kryzysowych dotyczacych jednostek

systemu o$wiaty.

3. W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor szkoty

zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego



Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury

bioragc pod uwage zaistniaty przypadek.

4. Jesli zalecenia sanepidu przekazane s3 za pomoca S$rodkow komunikacji
elektronicznej lub za pomoca innych §rodkdéw tacznosci nalezy sporzadzi¢ notatke

lub protokot.

5. Rekomenduje si¢ ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie

w czesci pomieszczenia lub jego catosci, w ktérym przebywata osoba.

Powyzsze zasady zostaly opracowane na podstawie wytycznych MEN, MZ oraz

GIS, zaopiniowane przez Rade Pedagogiczng szkoly oraz Rade Rodzicow X LO.



